





Om MINIHaBJSKOLEN

Minihgjskolen er en daghgjskole for voksne med psykisk sarbarhed.

Minihgjskolen bruger undervisning og feellesskab til at skabe indhold |
hverdagen. Mange oplever, de far noget meningsfuldt at sta op til, og det
e&ndrede fokus pa tilveerelsen virker positivt pa de fleste.

Hajskolelivet byder bade pa faglig udvikling og personlig opblomstring.

Selv sma andringer i omgivelserne kan give anledning til store
forandringer hos den enkelte.

P& Minihgjskolen har alle elever noget, de slas med, sa der er forstaelse
for, man godt kan have en off-dag. Du vil opleve, at her er hgit til loftet.
Stor er gleeden, nar du vender tilbage til skolen og igen tilslutter dig
feellesskabet.

Samveeret skaber indholdet i vores hverdag!






#1 - Morning has broken .

1.

Morning has broken like the first morning
Blackbird has spoken like the first bird

Praise for the singing, praise for the morning
Praise for them springing fresh from the world

2.

Sweet the rains new fall, sunlit from Heaven
Like the first dewfall on the first grass

Praise for the sweetness of the wet garden
Sprung in completeness where His feet pass

3.

Mine is the sunlight, mine is the morning
Born of the one light, Eden saw play
Praise with elation, praise every morning
God's recreation of the new day

4.

Morning has broken like the first morning
Blackbird has spoken like the first bird

Praise for the singing, praise for the morning
Praise for them springing fresh from the world






#2 - Svantes lykkelige dag .

1.

Se, hvilken morgenstund!

Solen er rgd og rund.

Nina er gaet i bad.

Jegd' spiser ostemad.

Livet er ikke det veerste man har
og om lidt er kaffen klar.

2.

Blomsterne blomstrer op.

Der gar en edderkop.

Fuglene flyver i flok

nar de er mange nok.

Lykken er ikke det veerste man har
og om lidt er kaffen klar.

3.

Graesset er grgnt og vadt,

Bierne har det godt.

Lungerne fradser i luft.

Ah, hvilken snerleduft!

Gleeden er ikke det veerste man har
og om lidt er kaffen klar.

4.

Sang under brusebad.

Hun ma vist veere glad.

Himlen er temmelig bla.

Det ka’ jeg godt forsta.

Lykken er ikke det veerste man har
og om lidt er kaffen klar.

5.

Nu kommer Nina ud,

negen, med fugtig hud,

kysser mig keerligt og gar

ind for at re’ sit har.

Livet er ikke det veerste man har
og om lidt er kaffen klar.






#3 - What a Wonderful World ...,

1.

| see trees of green,
red roses too,

| see them bloom
for me and you,

And | think to myself:

What a wonderful world.

2.

| see skies of blue

and clouds of white
The bright blessed day,
the dark sacred night,
And | think to myself:

What a wonderful world.

3.

The colors of the rainbow
S0 pretty in the sky,

are also on the faces

of people going by

| see friends shaking hands,
saying, “How do you do?”
They're really sayin’

“I love you”

q.

| hear babies cry.

| watch them grow.
They'll learn much more
than I'll ever know

And | think to myself:
What a wonderful world.

Yes, | think to myself:
What a wonderful world.







#4 - Jeg ved en laerkerede

1.

Jeg ved en leerkerede,
jeg siger ikke mer’
den findes péa en hede,
et sted som ingen ser.

2.

| reden er der unger,

og ungerne har dun.

De pipper de har tunger,
og reden er sa lun.

3.
Og de to gamle laerker,
de flyver teet omkring.

Jeg teenker nok de maerker,

jeg ger dem ingenting.

4.

Jeg lurer bag en slaen.
Der stéar jeg ganske neer.
Jeg raekker mig pa téen
og holder pa mit vejr.

5.

For reeven han vil bide
og drengen samle baer.
men ingen skal f& vide,
hvor lserkereden er.






#5 - Hvor du saetter din fod ..

1. Hvor du seetter din fod,
drysser frg af de drgmme
du driver imod.

Ved de veje du finder,

vil man snart plukke minder.

Om du flyver omkring
eller star og slar rod,
bli'r der spor af din fod.

2. Nar du &bner din hand,
ser du synlige spor

af usynlige band.

Du har fat i et stykke

af dit medmen’skes lykke.
Det kan fales som fnug
eller veje et ton:

Det er lagt i din hand.

3. Vil du vugge dit skad,
gar du med i en dans
som fra skabelsen lad.
Vores fremtid bli’'r farvet
af den klang du har arvet.
Det er sleegternes rytme
der rgrer dit ked,

spd musik i dit skad.

4. Nar du husker at le,
lukker ho’det sig op

og gi'r lyset entre.

Vi begriber med latter
hvad fornuft ikke fatter.
Det er li'som et keertegn
fra livets idé

nar du vover at le.

5. Du er del af et os.

Der skal mere end én

til at elske og slas.

Vil du yde dit bedste

for dig selv og din neeste,
ma du veelge hver dag
mellem tillid og trods:

Er det mig eller os?

6. Fra din ta til din top

er du skabt i et stykke

der ikke gar op.

Hvad du gi'r pa din faerden
mangedaobles af verden

og la’r tro, hab og keerlighed
vokse og na

fra din top til din ta.







#6 - Imagine (207)

1.

Imagine there's no Heaven
It's easy if you try

No Hell below us

Above us, only sky

Imagine all the people
Living for today

You-hoo-o

2.

Imagine there's no countries
It isn't hard to do

Nothing to kill or die for

And no religion, too

Imagine all the people

Living life in peace

You-hoo-o

You may say I'm a dreamer

But I'm not the only one

| hope someday you'll join us
And the world will be as one.

3.

Imagine no possessions

| wonder if you can

No need for greed or hunger
A brotherhood of man
Imagine all the people
Sharing all the world
You-hoo-o

You may say I'm a dreamer
But I'm not the only one

| hope someday you'll join us
And the world will live as one.






#7 - Er lyset for de lzerde blot

1. Er lyset for de leerde blot
til ret og galt at stave?

Nej, himlen under flere godt,
og lys er himlens gave,

og solen stadr med bonden op,
slet ikke med de leerde
oplyser bedst fra ta til top,
hvem der er mest pa faerde.

2. Er lyset i planeter kun,
som ej kan se og meele?

Er ikke ordet i vor mund

et lys for alle sjeele?

Det giver os for ander syn,
som solens skin for kroppe,
det slar i sjselen ned som lyn
fra skyerne hist oppe.

3. Er lys pa visse vilkar blot

sé halwvejs at ophgje?

Ger det gj alle vegne godt!

Er lys gj livets gje?

Skal for misbrugens skyld maske
pa andens himmelbue

vi heller mulm og marke se

end solens blanke lue?

4. Nej, aldrig sparges det fra Nord,
vi lyset vil fordunkle!

Som nordlys i fribarne ord

det sas pa himlen funkle,

og ses det skal ved nordens pol,

ej blot i kroppens rige;
midsommerens den bolde sol

vil ej for midnat vige!

9. Oplysning veere skal vor lyst,
er det sa kun om sivet,

men farst og sidst med folkergst
oplysningen om livet;

den springer ud af folkedad

og vokser, som den vugges,

den stréle i vort folkerad,

til aftenstjernen slukkes!






#8 - Lyse naetter

1.

Nu kommer fuglene igen,

og lyset veelter pluds’lig ind,

det kommer gennem alle spraekker,
lyse naetter er tilbag'.

Alt, hvad der rarte sig, blev glemt,
da du var rejst, var det sa nemt.
Men hjertet ved godt,

hvad det gnsker sig,

at pynte sig for dig.

2.

Nu kommer lydene igen,

og verden veelter pluds’lig ind
med parasoller og sandaler,

Du er tilbag, du er hos mig. belger maler alt i sand.

Du er tilbag’'med varme dag’,

du er hos mig. Jeg havde huset fuld af vind

og nye frugter flgjet ind.
Men hjertet ved godt,
hvad det gnsker sig,

at pynte sig for dig.

Du er tilbag’, du er hos mig.
Du er tilbag'med varme dag’,
du er hos mig.






#9 - Sensommervise .

1.
/ZEDbler lyser radt pa
traeernes grene,
hasten gar ind.
Gar igennem skoven
ganske alene,
stille i sind

Gyldne farver og sensommerbrise
fylder hjertet med vemodig musik
gar og nynner en sensommer vise
flernt fra byens larmende trafik.

2.
Sommerbrisen danner
krusning pa sgen,
mystisk og sort.
Steereflokke svaever
hajt over @en,

snart tager de bort.

Gyldne farver og sensommerbrise
fylder hjertet med vemodig musik
gar og nynner en sensommer vise
fiernt fra byens larmende trafik.

3.
Duft af breendergg blandt
brunlige bregner,
bldsorte beer.
Stille summen mellem
Blade, som blegner
aft'nen er naer.

Gyldne farver og sensommerbrise
fylder hjertet med vemodig musik
gar og nynner en sensommer vise
fiernt fra byens larmende trafik.

q.
Modne rgnnebeaer bag
dybgrgnne grene
radt titter frem.
Gar igennem skoven
ganske alene,
nu ma jeg hjem.

Gyldne farver og sensommerbrise
fylder hjertet med vemodig musik
gar og nynner en sensommer vise
flernt fra byens larmende trafik.







#10 - Septembers himmel... :

1. Septembers himmel er séa bl3,
dens skyer lyser hvide,

og lydt vi harer leerken sla

som far ved forarstide.

Den unge rug af mulden gror
med grenne lyse klinger,

men storken leengst af lande for
med sol pa sine vinger.

2. Der er en sgndagsstille ro
imellem tree'r og tage,

en munter glaede ved at gro,
som var det sommerdage.
Og koen rusker i sit grees
med saften om sin mule,

mens bonden karer hjem med lzes,

der lyser solskinsgule.

3. Hver stubbet mark, vi stirrer p3,

star brun og gul og gylden,
og ren star rgd og sladen bl3,
0g purpursort star hylden.
Og georginer spraglet gror
blandt asters i vor have,

sa rigt er arets sidste flor:
oktobers offergave.

4. De rede ebler lgsner let
fra traeets traette kviste.

Snart lysner kronens bladenet,
og hvert et lav m4 briste.

Nar aftensolen pé sin flugt
bag sorte grene svinder,

om arets sidste rade frugt
den tungt og mildt os minder.

9. At flyve som et forarsfra

for sommerblomst at blive

er kun at visne for at dg,

kan ingen frugt du give.

Hvis modenhedens milde magt
af livet selv du leerte,

da slar bag falmet rosendragt
dit rede hybenhjerte.







#11 - Jeg ved, hvor der findes...

1. Jeg véd, hvor der findes en have sa skan,
hvor seen er blg, og hvor skoven er gran,
hvor fuglene bygge i lavhaekkens ly

og flyve hver morgen med sang over sky.

2. Og midt i den friske og gyngende sg,
der dukker af dybet den dejligste &;

og seen af praegtige skibe er fuld

og gen af frugt og af blomster og - guld.

3. Dér risler en kilde, dér rinder en 3,
og hgjene ere sa runde og sma,

og engen er bled, sa det ret er en lyst
at tumle sig dér og fa lettet sit bryst.

4. Der danser smapiger med blomster i hat,
- en red og en hvid har pa brystet de sat, -
og drengene leger med harpe og sveerd

og synger sa glade om dannemaends feerd.

9. Jeg tror det for vist, at der gj er en plet
pé jorden, hvor alt er sa bladt og sa net,
som haven, hvor gen i sgen er lagt;

kom, sa skal jeg vise dig hele dens pragt!

6. Se ud over dal, over mark, over sund,
sa ser du en have med lgvsal i lund,

med blomster i enge og selvspejl i vand,
og haven er Danmark, vort faedreneland.






#12 - Blaesten gar frisk... u»

1. Bleesten gar frisk over Limfjordens vande,
rusker dem op til vagen flugt,

jager dem mellem de favnende strande,
fylder med toner hver en bugt.

Og semanden synger bag sit rat

pa krydstogt fra Nordsg til Kattegat.

2. Dagen star hgj over Limfjordens vande,
bredning og sund og krinklet vig!
Sallingland, Thyland og andre lande

hilser hverandre med mageskrig.

Og bonden gar pa sin agerjord

med blikket forynget af luft og fjord.

3. Lyset slar blink over Limfjordens vande,
tindrer og ler i et stridigt spil.

Bolgerne kaster med flammende brande
vikingedremmenes hvide ild.

Og ungdommen faler fjordens magt,

en udve fiernt over verden strakt.

4. Leengsel er saltet i Limfjordens vande.
Her fik jeg fartens glad pa kind,

her blev med kalige staenk mod min pande
viet til uro mit sejlersind.

Ja, Limfjord, jeg elsker dit bld humear

i kuling fra Hals og til Harbogar.






#13 - Fortabt er jeg stadig .

1. Vi mgdtes i sne

forblaendet af ungdom og uden at se
et virvar af jubel og nysgerrighed

vi mgdtes i sproget, et hemmmeligt sted
og der gar vi hen

igen og igen.

2. lgen og igen

og tonerne blev til et langstrakt refreen
et plot, en forteelling, en popmelodi
godnatsange brudt af sirenernes skrig
vi folte os som

en luftles ballon.

3. En Iuftles ballon

en endelos saetning, helt keentret og tom
jeg hjemsages tit af idéer om flugt

men latteren tegner dit ansigt sa smukt
du streekker din krop

mens solen star op.

4. Mens solen star op,

sa brygger vi kaffe og drikker en kop
og nar vi blir fanget i hverdagens stgj
sa ruller vi gjne og deler en smag

sa strander vi der

hvor emheden er.

9. Hvor mheden er

marcherer vi tappert med velviliens haer
en keerlighed tyndslidt og helt desperat
kun baret af lafterne, stalsat og klart

et dirrende nu

mit sgvnige du.

6. Mit sgvnige du

mit drama er langt, min fornuft er itu

0g néar jeg blir bange og néar jeg blir vred
sa sank mine skibe og skaenk mig din fred
jeg gjner en kyst

og snart blir det lyst.

7. 0g snart blir det lyst

sa tag mig for givet, det virker sa tyst
fortabt er jeg stadig trods &renes gang
og synger med tak denne keerlighedssang
fordi det sku’ ske

vi madtes i sne.






#14 - HOId hébEt Op (233)

1. Hold habet op

og hold det udstrakt foran mig,
her er en fremtid, her er liv,
han er pé vej.

Se, snefnug ligner noder

i en symfoni,

jeg ser pa himlen over dét,
jeg lever i.

Hold habet op.
Stjernen viser vej.
Hold habet op.
Market skjuler sig.
Hold habet op.
Hold det foran mig.

2. Viventer midt i verset

i en adventssang,

en stilhed efter stemmerne,
der var engang.

Den heenger tungt i luften
her som efter storm,

urolig sitren ferend verden
far sin form.

Hold habet op.
Stjernen viser ve;.
Hold habet op.
Market skjuler sig.
Hold habet op.
Hold det foran mig.

3. En julerose er en smuk
men ydmyg blomst,

jeg teenker pé et ord,

det er: Tilstedekomst.

En gled i market,

og jeg maerker gleeden ved,
han er péa vej, det er et lys
af evighed.

Hold habet op.
Stjernen viser ve;.
Hold habet op.
Market skjuler sig.
Hold habet op.
Hold det foran mig.







